
Petite sélection d’albums
en lien avec le programme 

LA NAISSANCE DES OASIS

Nature et cycle de la vie

1 – La Petite goutte de pluie, Mélanie Joyce, Editions 1, 2, 3 soleil – 2 
février 2024
La petite goutte de pluie vit paisiblement dans un nuage lorsqu’un jour, un 
orage éclate. Elle tombe du nuage, joue dans un arc-en-ciel, s’infiltre en 
terre, remonte par la tige d’une plante et se réveille sur un pétale de fleur… 
Une belle histoire et des illustrations fraîches et colorées pour expliquer aux 
enfants le cycle naturel de l’eau.

2 – L’Arbre généreux, Shel Silvertsein | L’école des loisirs - 1982
Par amour pour le petit garçon, l’arbre lui donne, au fil des années, ses 
fruits, ses feuilles, ses branches... et jusqu’à son tronc !

3 – Sois un arbre,Maria Gianferrari et Felicita Sala |Édition La Pas-
tèque – 15 octobre 2021
Un album poétique sur le caractère majestueux des arbres qui nous invite 
à les admirer et à nous en inspirer pour devenir de meilleures personnes.

4 – Dans mon petit jardin, Lena Major et Clemence Pollet |  Éditions du 
Ricochet – mai 2020
C’est les vacances ! Notre héroïne est très heureuse de rejoindre ses 
grands-parents, surtout que papi lui a réservé une belle surprise : un carré 
de potager juste pour elle ! Elle s’en occupera toute seule !

5 – Petite Pousse, Astrid Desbordes et Pauline Martin | Éditions Albin 
Michel – 22 septembre 2021
Archibald se fait mener la vie dure : on le presse, on l’oblige, on le gronde… 
Alors il s’interroge : vraiment, est-ce que les parents trouvent ça amusant 
de contrarier leurs enfants ? Un parent lui explique alors que sa maman, 
c’est comme un jardinier…

6 – Croque ! La Nourrissante histoire de la vie, Aleksandra Mizielinska 
et Daniel Mizielinski | Rue du monde -21 octobre 2010
Ce bel album déroule le mécanisme universel qui fait la vie sur terre : la 
chaîne alimentaire, ce cycle vertueux qui entraîne la vie… tant que l’homme 
ne le rompt pas.



7- L’Arbre sans fin, Claude Ponti |L’école des loisirs – 2 octobre 1992 
Hipollène est presque grande et son père a décidé de lui apprendre tous les 
secrets de la chasse aux glousses. Ils habitent dans l’Arbre sans fin. Au bout 
d’une branche il y a toujours une autre branche. Grand-Mère sait tout de 
l’arbre. Grand-Mère meurt, l’arbre pleure. Hipollène se cache dans sa maison 
secrète. Elle est si triste qu’elle se transforme en larme, et c’est le début de son 
immense voyage.

8 – Je veux pas être mort, Anne- Gaëlle Bape et Isabelle Carrier | Alice 
éditions – 17 septembre 2020
Moi, je veux pas être mort, parce que la mort, c’est nul…

9– La Croûte, Charlotte Moundlic, Olivier Tallec | Flammarion jeunesse – 
18 mars 2009
Un livre-rébus pour avoir peur, et rire énormément où l’on découvrira fantôme, 
chauve-souris, squelette, monstre et momie dans une drôle de maison hantée.

Désert, oasis

1- Jaune désert, Eric Battut | Éditions Ricochet jeunes – juin 2019
Les trois explorateurs s’engagent dans le désert. Bientôt, ils ne croisent plus 
personne. Le silence et le sable sont partout. Une oasis et ses cigognes, un 
mirage de la tour Eiffel ponctuent leur voyage.

2 – Quand je marche dans le désert, Mickaël El Fathi et Toni Demuro | Un 
chat la nuit éditions – mars 2022
Une jeune fille nous guide dans le désert. Du caméléon au caracal, en passant 
par la gazelle audacieuse, le désert n’est jamais aussi vide qu’on l’imagine.

3 – Chtok- Chtok le chameau, Edouard Manceau | Librairie Le Détour – 18 
septembre 2001.
Chtok, chtok, et ça sèche… Avant, Chtok-Chtok le chameau n’avait pas de 
bosse. Un jour, il a rencontré un nuage. Chtok-chtok n’a pas pu s’en empêcher. 
Il a soufflé dessus. De son côté, le nuage s’est mis à pleuvoir. Résultat, Chtok 
Chtok est trempé !

4 – Une Oasis, Tram Anh Vo | Editions La Tête ailleurs – mai 2024.
Alors qu’un soleil écrasant plane sur la ville, un moineau se réveille en nage. 
Partant à la recherche de ses amis, il se met en quête d’un coin de fraîcheur 
: jardinière, pelouse, potager… Comment trouver un îlot agréable dans cette 
chaleur ?



5– Dessine-moi un désert !, Emmanuelle Grundman et 
Capucine Mazille | Editions du Ricochet – février 2022  
Lorsqu’on les imagine, on voit des dunes de sable à perte de vue et une chaleur 
accablante. Pourtant, il est loin le temps où l’on pensait les déserts… déserts !

6 – L’Une et l’autre, Anne Crauzas | Editions Mémo  - octobre 2013  
L’une est enfant unique, l’autre l’aînée d’une famille très nombreuse. Un 
jour de solitude, le chemin de ces deux serpents se croisent, et une amitié 
extraordinaire commence…

Moutons et bergèr·e·s

1 – Panique chez les moutons !, Margarita del Mazo et Guridi | Glénat 
éditions – 9 mai 2018
Compter les moutons aide à s’endormir… mais quand l’un d’entre eux se met 
en grève, c’est tout le troupeau qui panique !
Être un mouton c’est très facile. Il suffit de suivre les indications du manuel 
des moutons : marcher, manger, dormir, et... tous les soirs, sauter la haie 
pour aider Sasha à s’endormir. Pas besoin de penser, juste faire ce que fait le 
reste du troupeau. Mais que se passe-t-il lorsqu’un jour, mouton numéro 4 en 
l’occurrence, décide de ne plus suivre le manuel ?

2 – Bergère, Marion Brand | Éditions du Ricochet jeunes – septembre 2024
Levée avant le soleil, la bergère s’active : faire le feu, rassembler les chèvres, les 
traire, fabriquer le fromage, couper du bois, du foin, descendre au magasin... 
Sa vie est bien remplie et la journée, jamais assez longue. Et chaque matin, 
ça recommence !

3 – Le Petit mouton à laine d’acier moutons !, Alain Bergeron et Marie-
Sol St-Onge | Editions les Illusarts – 11 septembre 2019
Maître Berger compte dix moutons blancs dans son troupeau. Il a également 
deux moutons Velcro, très attachés l’un à l’autre.
— Hé ! Ne m’oubliez pas ! supplie une voix.
Ah, oui, c’est vrai.
Maître Berger a aussi un mouton à laine d’acier.
Il est à l’écart du groupe. Pourquoi ?

4 –Il pleut, il pleut bergère, Philippe Dumas | Minedition - 20 mars 2014
La célèbre chanson de Fabre d’Eglantine, superbement illustrée par Philippe 
Dumas.



Liens avec des références de Marion Jamault

1- Le petit roi des fleur, Kveta Pacovska | L’école des loisirs  - 15 mai 1996 
Le petit roi d’un tout petit royaume est heureux. Il vit dans un environnement 
ou chaque instant est un moment de felicite. Planter des fleurs tout autour 
de lui est son premier plaisir, mais un jour, il sent bien que quelque chose ou 
plutôt quelqu’un manque à son bonheur : une princesse. Il n’aura de cesse de 
la chercher partout, pour la trouver, tout près de lui.

2 – Le Jardin de Matisse, Samantha Friedman et Christina Amodeo | 
Éditions Albin Michel – 2 septembre 2015
Moi, je veux pas être mort, parce que la mort, c’est nul…

3 – Chien bleu, Nadja | L’École des loisirs – 4 novembre 2020
Charlotte a un ami qui n’est pas comme les autres. C’est un chien au pelage 
bleu et aux yeux verts brillants comme des pierres précieuses. Il vient la voir 
tous les soirs. Charlotte aimerait le garder mais sa maman s’y oppose. C’est 
alors qu’elle se perd dans la forêt.

Emotions et sensations

1- La Couleur des émotions, Ana Llenas | Editions Glénat – 10 octobre 
2014
Le monstre des couleurs se sent tout barbouillé aujourd’hui. Ses émotions 
sont sens dessus dessous ! Il ne comprends pas ce qui lui arrive. Réussira-t-il à 
mettre de l’ordre dans son cœur et à retrouver son équilibre ?

2 – Dans moi, il y a tout ça, Astrid Desbordes et Pauline Martin | Editions 
Nathan – 13 octobre 2022
Dans moi, il se passe de drôles de choses parfois. J’ai des tas de petites 
amies rangées dans des boîtes et quand elles en sortent, elles prennent les 
commandes. Les 8 grandes émotions : surprise, joie, tristesse, fierté, colère, 
dégoût, peur, sérénité.

3 – La Morsure, Karine dupont-belrhali | Milan – 28 août 2019 
Le crocodile Dilou a plein d’amis, mais, quand il est contrarié, il n’a qu’une 
réponse : il mord. Si bien que ses amis finissent par partir. Comment les faire 
revenir ? Sous un propos tendre, ce livre dédramatise la morsure à laquelle 
l’enfant peut avoir recours pour se faire comprendre.



5– Nous, les émotions, Tina Oziewicz et Aleksandra Zajac| Editions La 
Partie – août 2021
Découvrez les 31 créatures imaginaires très expressives et attachantes, 
dessinées en niveaux de gris et qui provoquent instantanément l’empathie ! 
Ces créatures représentent chacune une émotion en situation ou en action : 
la colère explose, la reconnaissance réchauffe, la tristesse s’emmitoufle dans 
une couverture, la patience possède un magnifique jardin, la joie bondit sur 
un trampoline...

6 – Aujourd’hui, je suis, Mies Van Hout | Minedition – 1er septembre 2011 
Peints à l’aide de pastels ou bien de craies, ces poissons aux couleurs vives, 
empreints d’humour ou d’ironie, nous permettent de découvrir leurs humeurs, 
à chaque moment de la journée : le poisson curieux, le poisson heureux, le 
poisson triste, le poisson surpris ou encore peureux... Toutes ces émotions, ces 
sentiments que tous connaissent selon l’heure ou le jour nous sont montrés 
ici, tels des miroirs de notre propre humeur.


